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eq[; 'kCn % fHk{kkVu] laf'y"V] rstkse;] egh;lh] vfXutkA 
izLrkouk  

ukjh lekt dk ,d fof'k"V ,oa vfHkUu vax gSA l`f"V ds Å"kkdky 

ls gh ukjh viuh 'kfDr] izse] izsj.kk] fo'okl vkSj leiZ.k ds }kjk lekt dks 

ifjpkfyr djrh jgh gSA thou&la?k"kZ esa] lH;rk dh nkSM+ esa lnSo gh ukjh us 

iq#"k dk lkFk ns dj mls fodkl dh vksj xfr'khy fd;k gSA fof/k dh 

foMEcuk gS fd iq#"k esa rst dk lapkj djus okyh ukjh iq#"k ds }kjk gh 

viekfur gksrh jgh gSA ^;g dguk vR;qfDr u gksxh fd Hkkjrh; lekt esa 

ukjh&oxZ gh lokZf/kd ihfM+r jgk gS] vNwr oxZ ls Hkh vf/kdA*
2 
ysfdu ;g Hkh 

lR; gS fd tc&tc iq#"k us ukjh dk vieku fd;k gS] rc&rc Hk;adj 

loZuk'k gqvk gSA bfrgkl xokg gS fd jko.k dks lhrk ds gj.k dk cgqr cM+k 

ewY; pqdkuk iM+kA nzkSinh ds vieku ds ifj.kkeLo:i gh dkSjoksa dk loZuk'k 

gqvkA 

v/;;u dk mís'; 

 ujsUnz 'kekZ us vius dkO; ^nzkSinh* ds ek/;e ls orZeku ;qx dh 

psruk dks mn~cksf/kr fd;k gSa LokrU=~;ksÙkj lkfgR; esa nzkSinh tSls ik=ksa dks 

izkphuk ugha] uohuk :i esa izLrqr fd;k x;k gSA dfo us ukjh&'kks"k.k] 

ukjh&euksfoKku] ukjh&vfLerk o ukjh&thou ls tqM+s vU; cgqr ls igyqvksa 

dks mn~?kkfVr djus dk iz;kl fd;k gSA bl lUnHkZ esa dfo Lo;a fy[krs gSa & 

ßnzkSinh esa eSaus Hkkjrh; ukjh ds rst&cy dk xq.kxku fd;k gSA ukjh dh 

ngu'kfDr] lgu'kfDr vkSj ngu&lgu'kfDr dh vksj ckj&ckj ladsr fd;k 

gSA ;g Hkh dgk x;k gS fd ukjh ds R;kx ds fcuk /keZjkt dh fot; loZFkk 

vlEHko Fkh---------- nzkSinh ds Lo:i esa eq>s pSrU; yiV ds n'kZu gq,A fl) ;g 

gqvk fd nzkSinh ftruh izkphuk gS] mruh gh uohuk HkhA dgk tk ldrk gS fd 

nzkSinh ukjh&'kfDr dk ,d 'kk'or fuR;&uohu fujUrj izrhd gSAÞ
3
 

nzkSinh psruk dh izfrewfrZ gSA mlus dqarh&iq=ksa ds eu esa 

thouh&'kfDr dk lapkj fd;kA lR; rks ;g gS fd ikaMoksa dh izsj.kk cu 

nzkSinh us mUgsa m|ksxh uj dk :i nsdj deZ esa izòÙk fd;kA mlh dh izsj.kk 

ls ikaMo /keZ o U;k; ds j{kkFkZ ;q)ksUeq[k gq, vkSj ;q) :ih l̀f"V ;K esa 

vU;k; o v/keZ dh cfy p<+kdj /keZ vkSj U;k; dh LFkkiuk djus esa lQy 

jgsA nzkSinh izkphudky dh egh;lh rstLoh ukjh gSA egkHkkjr dFkk&leqnz dh 

lkSHkkX; y{eh] ftlus viuh izcy 'kfDr vkSj m|ksx ls ikaMoksa dks fot; ds 

dhfrZeku iFk ij izoÙ̀k fd;k gSA ßefgek nzkSinh dh gS fd ;qf/kf"Bj us 'kfDr 

izsfjr m|ksx ls 'kdqfu&izsfjr vius [kks, gq, jktikV dks iqu% izkIr fd;kAÞ
4
 

 lR; rks ;g gS fd nzkSinh iq#"k }kjk ukjh ij fd, tkus okys 

vR;kpkj ds izfr fonzksgh Loj dh vfHkO;fDr gSA ,d vksj ukjh vius ri vkSj 

R;kx ls uj ds thou dh lz"Vk gS] ogha foijhr fLFkfr;ksa esa ogh dkE;k ukjh 

lagkjd Hkh cu tkrh gSA en o vgadkj ls izzsfjr nq%'kklu tq, esa nk¡o ij 

Lkkjka'k 

ujsUnz 'kekZ dk ^nzkSinh* dkO; ;qx psruk dk mn~cks/kd dkO; gS 

ftlesa dfo us nzkSinh dks ukjh&'kfDr dk izrhd eku dj mldh vkstfLork 

ds ek/;e ls lewph ukjh tkfr ds egRo dks izfrf"Br djus dk LrqR; iz;kl 

fd;k gSA jpuk dh Hkwfedk esa dfo Lo;a fy[krs gSa & ßeSaus nzkSinh dks ik¡p 

egk rRoksa dks laf'y"V vkSj rstkse; dj nsus okyh thouh'kfDr ds :i esa 

ns[kk gSA nzkSinh Lo;aoj ds QyLo:i] thouh 'kfDr nzkSinh dh izkfIr ls 

ik¡p ikaMoksa ds :i esa ik¡p egk rRo viuk laf'y"V Lo:i izkIr djrs gSa 

vkSj izkIr djrs gSa vius yqIr LoRoksa dksA nzkSinh&Lo;aoj ls igys] tks {kf=; 

gks dj Hkh czkg~e.k&os"k esa fHk{kkVu djrs Fks] nzkSinh ds la;ksx ls Lo/keZ vkSj 

iSr`d jkT; dks iqu% izkIr dj ysrs gSaAÞ
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yxh nzkSinh dks fuoZlu djus dk fuyZTtrkiw.kZ d`R; 

djrk gSA nq%'kklu }kjk fd;k x;k ;g vekuqf"kd d̀R; 

gh dkSjo dqy ds fouk'k dk dkj.k curk gSA ;g dVq 

lR; gS fd lfn;ksa ls 'kks"k.k dh pDdh esa filrh gqbZ 

ukjh dHkh midj.k eku yh tkrh gS] rks dHkh HkksX;kA 

vkÙkZukn djrh ukjh ds phRdkj ds Loj dks iq#"k vius 

vga ls ?kksaV nsrk gSA 

og phRdkj djrh jgrh gS& 

ßnq"V nq%'kklu] djks er vfXutk dks fuoZlu! 

Hkwfexr xa/kd&unh dk gVkvks er vkoj.k! 

og v;ksfut vuy /kkjs gq, gS fut nsg esa] 

yiV&iV Nwdj djksxs ;kn mldks vkej.kAÞ
5 

vius vieku ls eeZgr gqbZ nzkSinh dkSjoksa ds 

fouk'k dk ladYi ysrh gSA og vius O;fDrRo dks 

folftZr u djds mls ,d ubZ fn'kk] ,d u;k vk;ke 

nsus ds fy, iz;Ru'khy jgrh gSA Lo;a dks lkekftd 

'kks"k.k dk f'kdkj tkudj ukjh dks vusd dksVjksa esa 

cUnh djus okys iq#"kksa ds izfr mlds ân; esa vkØks'k 

O;kIr gSA blfy, og :f<+xr lkekftdrk ds fo#) 

vius vfLrRo dh j{kk rFkk ekuoh; U;k; dh izkfIr ds 

fy, la?k"kZjr gksrh gSA 

 jktlHkk esa gq, vius vieku dk izfr'kks/k mls 

gj dher ij pkfg,& 

ßmB jgh Fkh ;K&Tokyk nzkSinh ds Øks/k dh] 

vk jgh Fkh fudV gj {k.k Hkwfedk izfr'kks/k dhA 

iap 'kksf.kr&ljksoj dh Hkwfe dk vkg~oku Fkk( 

'kfDr Fkh fdlesa Hkyk vc 'kfDr ds izfr'kks/k 

dhAÞ
5
 

Lkgh vFkksZa esa nzkSinh 21oha 'krh dh fonzksfg.kh 

ukjh dh izfr'kks/k&Hkkouk dks Hkh ok.kh nsrh gSA og 

viuh {kerk vkSj 'kfDr dks igpku dj fuHkhZd Loj esa 

?kks"k.kk djrh gS fd og ek= [kjhn&Qjks[r dh oLrq ;k 

dksbZ midj.k ugha gS& 

 ßvk;kZ Hkk;kZ  ugha midj.k] 

  og u dapu EysPNk! 

 vk;kZ ugha ikod&ru;k 

  ewfrZerh nsosPNkAAÞ
7
 

vieku dh =klnh dks >syus ds ckn og 

ikfi;ksa ds [kwu ls Luku djus dh dBksj izfrKk ysrh gSA 

nzkSinh dks ukjh ds vieku dk izfrdkj pkfg,A tc rd 

ihfM+r ukjh dk vieku djus okys thfor jgsaxs] rc 

rd 'kkafr o /keZ dh ckr csekuh gSaA o"kksZa ls izfr'kks/k dh 

vfXu esa ty jgh nzkSinh us u tkus fdrus ;ks)kvksa dks 

vius izfr'kks/k dh vfXu esa tyk fn;kA  

ßdfBu Fkh ml fnO;tUek 'kfDr dh vogsyuk] 

  dfBUk Fkk uHk ds fy, Hkh rst mldk >syuk] 

  [ksydj ;KkfXu ls lc ej feVs {kf=; lqHkV 

 [ksy ikou&izoapu dk Hkwy dj er [ksyukAÞ
8
 

 izfr'kks/k dh tks vfXu nzkSinh us ikaMoksa ds 

ân; esa tykbZ Fkh] lewpk dkSjo oa'k mlesa ty dj 

HkLe gks x;k] ysfdu izfr'kks/k dh bl vfXu esa nzkSinh 

dks Hkh vius ik¡pksa iq=ksa o HkkbZ dh vkgqfr nsuh iM+hA 

;g dVq lR; gS fd uj dh fot; dk ewY; ukjh lnSo 

pqdkrh vkbZ gSA iF̀kk us vius oS| iq=ksa ds fy, voS/k 

iq= d.kZ dk R;kx fd;kA lqHknzk us vius fiz; iq= 

vfHkeU;q dks dsoy /keZ vkSj izfrKk dh j{kk gsrq ;q) dh 

vfXu esa >ksad fn;kA xka/kkjh] i`Fkk] lqHknzk& dq#oa'k dh 

izR;sd ukjh us vius&vius iq=ksa dk cfynku fn;k& 

 ßlqcyk] nzqink] i`Fkk] lqHknzk] 

  lcus HksaV p<+kbZ] 

 j.kpaMh ls rc tsrk us 

  fot;&izlknh ikbZ! 

 uj dh gkj&thr dk tx esa 

  ewY; pqdkrh ukjh! 

 Ckkr eeZ dh /keZjkt dks 

  vkt le> esa vkbZAÞ
10
 

 fu"d"kZr% dfo ds 'kCnksa esa dg ldrs gSa fd 

^nzkSinh ml fpjUru ij uwru ukjh dh izrhd gS tks 

d`R;k Hkh gS] e`R;q Hkh gS] moZ'kh gS] tuuh Hkh gS] tk;k gS] 

dY;k.kdkfj.kh vkSj rkfj.kh Hkh gSA ekuork ds fodkl 

dk bfrgkl ukjh dh osnuk vkSj vk¡lqvksa ds eksfr;ksa ls 

fy[kk x;k gSA Hkkjr dh ukjh bfrgkl ds ml izHkkr 

dky ls gh vius R;kx vkSj cfynku ls iq#"k dks 

m|ksx] lQyrk] Jh vkSj lef̀) dh vksj izsfjr dj 

viuh efgek dks eafMr djrh vkbZ gSAÞ
9
 

lkfgR;koyksdu 

 d`".k&dFkk Hkkjrh; lekt esa J)k vkSj izsj.kk 

dk fo"k; jgh gSA vusd jpukdkjksaa us vusd dks.kksa vkSj 

lUnHkksZa esa bls :ikf;r fd;k gSA d`".k] ;qf/kf"Bj] vtqZu] 

dqarh vkSj bu lcls c<+dj nzkSinh dk pfj=] mlds 

thou ls tqM+h ?kVuk,¡ gesa vuk;kl viuh vksj vkdf"kZr 

djrh gSa] D;ksafd mlds pfj= esa ;qx&;qx ds laLdkjksa ls 

vkc) 'kksf"kr ukjh dh euksO;Fkk vafdr gqbZ gSA 

vusd jpukdkjksa us nzkSinh ds pfj= dks dsUnz 

esa j[kdj lkfgR; jpk gS] ftl ij foiqy 'kks/k&dk;Z 

gqvk gSA ,slk Hkh lEHko gS fd nzkSinh ds pfj= dks 

fofHkUu igyqvksa ls O;k[;kf;r djus ds iz;kl fd, x, 

gksa] fQj Hkh izR;sd O;fDr dk n`f"Vdks.k] mldh lksp dk 

nk;jk] pfj=&fo'ks"k ls tqM+h mldh Hkkouk,¡ fHkUu gksrh 

gSA eq>s ikSjkf.kd ik= nzkSinh esa vk/kqfud ukjh dh 

psruk] tkx:drk] vkØks'k o fonzksg dh izrhfr gksrh gSA 

mldk fonzksg vk/kqfud ukjh dh psruk ls lEc) gksdj 

thou dks ubZ vFkZoÙkk ,oa ewY; iznku djrk izrhr gksrk 

gS vkSj blh n`f"Vdks.k ls eSaus ujsUnz 'kekZ d`r ^nzkSinh* 

dk v/;;u fd;k gSA esjk 'kks/k vkys[k blh fn'kk esa 

esjk ,d NksVk lk iz;kl gSA 

fu"d"kZ 

 oLrqr% nzkSinh vk/kqfud tkx:d ukjh dk 

lk{kkr~ izfr:i gSA vieku dh O;Fkk ,oa izfr'kks/k dh 

izcy Hkkouk nzkSinh ds thou ,oa pfj= ds nks izsjd rRo 

gSaA ;gh vFkkZsZa esa nzkSinh uj dh ,slh 'kfDr dh izrhd gS 

tks mlds dY;k.k ds fy, nq[k lgrh vkbZ gSA og 

ØkfUr dh Tokyk gSA 'kdqfu dks vfXudU;k nzkSinh 

Tokyk&lh fn[kkbZ nsrh gS ftlds pj.k&fpg~uksa dk 

vuqlj.k egkdky Hkh djrs gSaA ;fn vkt ds lUnHkZ esa 

ckr djsa] rks ik,¡xs fd nzkSinh dh Hkk¡fr vkt Hkh ukjh 
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vius ukjhRo ds vieku dk izfrdkj djus gsrq 

la?k"kZ'khy gSA vkt Hkh viuksa ds gkFkksa gh og viekfur 

gks jgh gS] cktkj esa fcd jgh gSA mldh [kkeks'kh VwVrh 

tk jgh gSA mlds Loj esa nzkSinh dk Loj lqukbZ ns jgk 

gSA 
var fVIi.kh 

1- ujsUnz 'kekZ] nzkSinh] jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] 

1960 

2- pf.Mdk izlkn tks'kh] fgUnh miU;kl % 

lekt'kkL=h; v/;;u] vuqla/kku izdk'ku] dkuiqj] 

1962] i0̀ 112 

3- ujsUnz 'kekZ] nzkSinh] jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] 

1960] Hkwfedk] i`0 15&16 

4- ogh] i`0 13 

5- ogh] i`0 51 

6- ogh] i`0 46 

7- ogh] i`0 67 

8- ogh] i`0 48 

9- ogh] i`0 128 

10- ogh] i`0 69 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


